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Učite se z DERMA SERIES kadarkoli in 
kjerkoli želite
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Čiščenje

Active mask

Glavne, obvezne faze Protokoli pri postopku Derma Series so jasno in razumljivo 
zasnovani. Štiri glavne faze zagotavljajo, da dosežemo želene 
rezultate. Štiri dodatne faze lahko dodamo po individualni presoji. 
Kakorkoli, vsaka od faz poveča učinkovitost postopka. Prav tako 
pomaga prilagoditi stroške in trajanje terapije.

Dodatne, individualne faze

Eksfoliacija

Biomimetic serum  
with targeted action

Masaža

Nega kože
 okoli oči

Serum

Zaključna krema



URAVNAVANJE SEBUMA
NEGA ZA URAVNAVANJE SEBUMA PRI PROBLEMATIČNI MASTNI KOŽI

INDIKACIJE:
• Povečana aktivnost žlez lojnic
• Prisotnost številnih komedonov
• Prisotnost vnetnih procesov
• Masten lesk
• Razširjene pore
• Hiperkeratoza

KONTRAINDIKACIJE:
• Akne v aktivni fazi

Maksimalno trajanje 8-faznega postopka z globinskim čiščen-
jem: 1 ura 40 minut.

Obvezna faza 4-faznega postopka
Dodatna faza 8-faznega postopka

1 ČIŠČENJE
Očistite kožo na obrazu in vratu s pomočjo P171 Ultra-Norm Cleansing Gel, zatem pa P175 Ultra-Norm 
Refreshing Tonic. 

2 EKSFOLIACIJA
Nanesite v gostem sloju na obraz in vrat P200 Soft-Peeling Enzyme Mask. Pustite delovati 10 minut. Temeljito 
sperite z vodo. Tonizirajte.

3 GLOBINSKO ČIŠČENJE
V enakomernem sloju nanesite na obraz kože P100 Deep Cleansing Jelly-Mask Pokrijte s folijo in pustite 
delovati 10 minut. Folijo nato odstranite postopoma, ostanke maske odstranite s suho gobico. Na odkritem 
predelu lahko izvedete mehansko čiščenje ali čiščenje s kozmetičnimi aparati.

4 SERUM - BIOMIMETIK
Z nežnimi masažnimi gibi razporedite na obraz in vrat P176 Total Oil-Control Serum. Pustite 2 – 3 minute 
dokler se popolnoma ne vpije. Na vnete predele nanesite P213 Local SOS-Solution, učinek lahko povečate s 
postopkom darsonvalizacije.

5 AKTIVNA MASKA
Nanesite v gostem sloju P212 Sebo-Norm Mask. Pustite delovati 10 - 15 minut. Ostanke maske odstranite z 
vlažno gobico. Tonizirajte.

6 SERUM S CILJNIM DELOVANJEM
Nanesite na kožo na obrazu enega izmed serumov-biomimetkov glede na potrebe kože. Pustite delovati 2 – 3 
minute dokler se popolnoma ne vpije v kožo.

7 NEGA KOŽE OKOLI OČI
Nanesite P204 Matrix Eye Creamna predel okoli oči.

8 ZAKLJUČNA KREMA
Nanesite z nežnimi gibi na obraz in področje vratu P190 Calming Light-Cream.

Celovita nega, ki odstrani komedone in obnovi ravnovesje 
sebuma kože ter odpravi posledice povečane aktivnosti žlez 
lojnic — masten lesk, razširjene pore in hiperkeratozo.



LIFTING ANTI-AGE
LIFTING ANTI-AGE NEGA Z INDIVIDUALNO KOREKCIJO 
STAROSTNIH POJAVOV

Trajanje 8-faznega postopka:1 ura.
Obvezna faza 4-faznega postopka
Dodatna faza 8-faznega postopka

1 ČIŠČENJE
Očistite kožo na obrazu in vratu s pomočjo P172 Comfort Cleansing Mousse , zatem pa P174 Calming Tonic.

2 EKSFOLIACIJA
Nanesite v gostem sloju na kožo na obrazu in vratu P200 Soft-Peeling Enzyme Mask. Pustite delovati 5 – 7 
minut. Naredite emulzijo z nežnimi masažnimi gibi in nato temeljito sperite z vodo. Tonizirajte.

3 MASAŽA
Izvedite masažo z uporabo P102 Triple Action Dry Massage Oil. Tekstura olja omogoča izvajanje masaže do 40 
minut. Ostanke odstranite z vlažno gobico. Tonizirajte kožo.
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5 AKTIVNA MASKA
Pripravite P131 Polypeptide Algae Mask. Za to morate zmešati 30 g praška in 90 ml tople vode (45°С) dokler 
ne dobite goste homogene mase. Učinek liftinga lahko povečate z uporabo maske iz gaze, ki bo delovala kot 
aktivator. Z lopatko nanesite masko na obraz, po želji lahko zaščitite predel oči in ust. Masko pustite delovati 
20 – 30 minut. Masko odstranite v enem kosu. Ostanke maske odstranite z vlažno gobico in tonizirajte kožo.

6 SERUM S CILJINM DELOVANJEM
Glede na potrebe kože uporabite enega izmed serumov-biomimetikov ali boosterjev za aparature: P223 HPR 
Serum, P181 Melano-block serum, P219 Vita-Active Peptide Serum, P117 Anti-Wrinkle Serum, M126 Conduc-
tive Lift-Booster in M128 Conductive Calm-Booster.

7 NEGA KOŽE OKOLI OČI
Nanesite P204 Matrix Eye Cream na predel okoli oči.

8 ZAKLJUČNA KREMA
Z nežnimi masažnimi gibi nanesite na obraz in vrat P194 Renew Lifting Creamgently.

Najbolj iskan lifting anti-age postopek danes! Učinkovita stimulacija der-
misa in njegovih struktur, pa tudi aktivacija ter podpora vseh regenerativnih 
procesov v koži.

INDIKACIJE:
• Izrazita povešenost tkiv
• Otekline
• Uvelost kože
KONTRAINDIKACIJE:
• Klavstrofobija

SERUM-BIOMIMETIK
Nanesite na kožo na obrazu in vratu P185 3D-Lift Serum . Pustite delovati 2-3 minute dokler se popolnoma ne 
vpije v kožo.



HRANJENJE
HRANILNA NEGA S KORNEOTERAPEVTSKIM UČINKOM

Celovita nega obnavlja lipidno pregrado kože, kožo oskrbi z vitamini in 
potrebnimi polinenasičenimi maščobnimi kislinami, hkrati pa preprečuje 
izgubo vlage.

INDIKACIJE:
• Stanjšana koža
• Izguba tonusa
• Suha kožaTrajanje 8-faznega postopka: 1 ura

Obvezna faza 4-faznega postopka
Dodatna faza 8-faznega postopka

1 ČIŠČENJE
Očistite kožo na obrazu in vratu s pomočjo P172 Comfort Cleansing Mousse, zatem pa P174 Calming Tonic.

2 EKSFOLIACIJA
Nanesite v gostem sloju na kožo na obrazu in vratu P200 Soft-Peeling Enzyme Mask. Pustite delovati 5 
– 7 minut. Z nežnimi masažnimi gibi naredite emulzijo in nato temeljito sperite z vodo. Tonizirajte .

3 MASAŽA
Z nežnimi masažnimi gibi nanesite na kožo na obrazu in vratu P102 Triple Action Dry Massage Oil. 
Pustite delovati 2 — 3 minute dokler se popolnoma ne vpije.

4 SERUM-BIOMIMETIK
Z nežnimi masažnimi gibi nanesite na kožo na obrazu in P219 Vita-Active Peptide Serum. Pustite 
delovati 2 — 3 minute dokler se popolnoma ne vpije.

5 AKTIVNA MASKA
Nanesite v gostem sloju na obraz in vrat Hranilno in posvetlitveno masko z učinkom mehčanja. Masko 
pustite delovati 15 – 20 minut. Sperite s toplo vodo in tonizirajte kožo.

6 SERUM S CILJNIM DELOVANJEM
Glede na potrebe kože uporabite enega izmed serumov-biomimetikov ali boosterjev za aparate: P181
Melano-block serum, P185 3D-Lift Serum, P117 Anti-Wrinkle Serum, M126 Conductive Lift-Booster, 
P178 Anti-Red Calming Serum, M128 Conductive Calm-Booster in M127 Conductive Aqua-Booster.

7 NEGA KOŽE OKOLI OČI
Nanesite P204 Matrix Eye Cream na predel okoli oči.

8 ZAKLJUČNA KREMA
Z nežnimi masažnimi gibi nanesite na kožo na obrazu in vratu P194 Renew Lifting Creamgently.



VLAŽENJE
VLAŽILNA BIOREVITALIZACIJSKA NEGA

INDIKACIJE:
• Dehidrirana koža
• Prve starostne spremembe
• Mrežice drobnih gubicrajanje 8-faznega postopka: 50 minut.

Obvezna faza 4-faznega postopka
Dodatna faza 8-faznega postopka

1 ČIŠČENJE
Očistite kožo na obrazu in vratu s pomočjo P172 Comfort Cleansing Mousse, zatem pa P174 Calming Tonic. 

2 EKSFOLIACIJA
V gostem sloju nanesite na kožo na obrazu in vratu P200 Soft-Peeling Enzyme Mask. Pustite delovati 5 
– 7 minut. Z nežnimi masažnimi gibi naredite emulzijo in nato temeljito sperite z vodo. Tonizirajte.

3 MASAŽA
Izvedite masažo z uporabo P102 Triple Action Dry Massage Oil. Tekstura olja omogoča izvajanje 
masaže do 40 minut. Ostanke olja odstranite z vlažno gobico. Tonizirajte kožo.

4 SERUM-BIOMIMETIK
Z nežnimi masažnimi gibi razporedite na kožo na obrazu in vratu P117 Anti-Wrinkle Serum. Pustite 
delovati 2 – 3 minute dokler se popolnoma ne vpije.

5
AKTIVNA MASKA
Pripravite P208 Anti-wrinkle mask: Za to morate zmešati 30 g praška in 90 ml vode  dokler ne dobite goste 
homogene mase. Z lopatko nanesite masko na celoten obraz (vključno z očmi). Masko pustite delovati 20  
minut. Masko odstranite v enem kosu. Tonizirajte kožo.

6 SERUM S CILJNIM DELOVANJEM
Glede na potrebe kože uporabite enega izmed serumov-biomimetikov ali boosterjev za aparate: P181
Melano-block serum, P185 3D-Lift Serum, P219 Vita-Active Peptide Serum, P178 Anti-Red Calming 
Serum, M126 Conductive Lift-Booster, M128 Conductive Calm-Booster or M127 Conductive Aqua-
Booster.

7 NEGA KOŽE OKOLI OČI
Nanesite P204 Matrix Eye Cream na predel okoli oči.

8 ZAKLJUČNA KREMA
Z nežnimi masažnimi gibi nanesite na kožo na obrazu in vratu P190 Calming Light Cream.

Nega zagotavlja intenzivno vlaženje kože, glajenje mrežic drobnih gubic, 
povečanje naravne rezerve vode v koži ter nudi zaščito in udobje kože.



PEEL EXPERT

  INDIKACIJE:
• Anti-age programi
• Fotopoškodbe, hiperpigmentacija, 
diskromija
• Mešana koža, aknavost
• Kuperoza, rozacea

Trajanje: 40 minut

1 ČIŠČENJE
Očistite kožo s pomočjo P171 Ultra-Norm Cleansing Gel ali P172 Comfort Cleansing Mousse. Razmastite 
kožo in zmanjšajte pH, da bi dosegli globlje in enakomernejše prodiranje kislin s pomočjo M303 Pre-Peel 
Lotion AHA&BHA. Za prekomerno občutljivo kožo priporočamo tonizacijo kože s pomočjo к P174 Calming 
Tonic.

2 NANOS PILINGA (PO NAMENU)

Pripravite 1,5 ml pilinga iz linije PEEL-EXPERT glede na stanje kože pri stranki. S pahljačastim čopičem 
enakomerno nanesite sredstvo po obrazu. Intenzivnost delovanja nadzorujte s časom delovanja ali 
količino slojev glede na pripravljenost kože in število postopkov pri terapiji. Čas delovanja ob prvi uporabi 
naj znaša 3 minute. V nadaljnjih postopkih lahko podaljšate čas delovanja do 10 minut glede na stanje 
kože pri stranki. Odvečno kislino odstranite z vlažno gobico, zatem pa nevtralizirajte ostanke kisline z 
vatno blazinico, navlaženo z raztopino M311 Neutralizer. Ostanke nevtralizatorja je potrebno odstraniti z 
gobico, ki ste jo zmočili z vodo.

3 OBNOVITVENA MASKA

Z lahkimi masažnimi gibi nanesite P135 Hydra-Help Mask, ki takoj odpravi draženje, obnovi pH kože in 
ustvari optimalne pogoje za regeneracijo celic. Masko pustite delovati 10 – 15 minut. Ostanke maske ne 
sperite, ampak samo popivnajte s suhim robčkom.

4 SPF ZAŠČITA

Na koncu postopka pilinga obvezno uporabite H218 Sun-Block Emulsion SPF50.

Pilingi PEEL-EXPERT so:
• Najučinkovitejša kombinacija koncentracij kislin in pH
• Varno in nadzorovano delovanje
• Možno kombiniranje individualnih pogramov pilinga
• Univerzalni 4-fazni protokol za vse vrste pilinga
• Razvoj v Španiji, Italiji in Izraelu
• Zelo ugodni stroški postopkov



ENCIMSKI PILING: EKSPRESNA NEGA

  INDIKACIJE:
• Priprava kože na piling
• Nega po postopku pilinga
• Prvi znaki staranja kože
• Atonična koža
• Pusta koža na obrazu

Trajanje: 25 minut

1 ČIŠČENJE

Kožo na obrazu in vratu očistite s pomočjo P172 COMFORT CLEANSING MOUSSE in nato s P174
CALMING TONIC.

2 EKSFOLIACIJA

Nanesite v debelem sloju na kožo na obrazu in vratu P200 SOFT-PEELING ENZYME MASK. Pustite 
delovati 7-10 minut. Za povečanje učinka prekrijte masko s folijo in na vrh položite toplo vlažno brisačko/
robček.  Nato emulgirajte masko z nežnimi masažnimi gibi in temeljito sperite z vodo. Kožo tonizirajte.

3 SERUM

Nanesite na kožo na obrazu in vratu P107 RENEWING ENZYME AHA SERUM. Pustite delovati 2-3 
minute dokler se popolnoma ne vpije.

4 AKTIVNA MASKA

Nanesite v debelem sloju na kožo na obrazu in vratu P135 HYDRA-HELP MASK. Čas delovanja - 10 
minut. Maske ne sperite, ostanke odstranite s suhim kozmetičnim robčkom. Uporabite zaključno kremo 
po želji. 

Hitro in nežno obnavljanje tudi najobčutljivejše kože! Nežno 
luščenje poroženelega sloja, regeneracija in revitalizacija 
kože. Nega daje takojšne rezultate in ima dolgotrajni učinek.

  KONTRAINDIKACIJE:
• Akne v aktivni fazi



LUXURY ANTI-AGE

INDIKACIJE:  
• Tip staranja kože, pri katerem prevladujejo drobne
  gubice
• Znaki fotostaranja kože
• Hiperpigmentacija zaradi katerega koli vzroka
• Uvela in atonična koža

Trajanje: 1ura
Obvezna faza 4-faznega postopka 
Dodatna faza 8-faznega postopka

1 ČIŠČENJE Kožo na obrazu in vratu očistite s pomočjo P172 COMFORT CLEANSING MOUSSE in nato s P174
CALMING TONIC.

2 EKSFOLIACIJA
Nanesite v debelem sloju na obraz in vrat P200 SOFT-PEELING ENZYME MASK. Pustite delovati 7-10 
minut. Temeljito sperite z vodo. Tonizirajte kožo. 

3 MASAŽA
Izvedite masažo z uporabo P102 TRIPLE ACTION DRY MASSAGE OIL. Tekstura olja omogoča izvajanje 
masaže do 40 minut. Ostanke odstranite z vlažno gobico. Tonizirajte kožo.

4 SERUM-BIOMIMETIK
Z nežnimi masažnimi gibi razporedite na obraz in vrat P105 LUXE-AGE GOLD FILLING SERUM. 
Pustite 2-3 minute dokler se popolnoma ne vpije.

5 AKTIVNA MASKA Pripravite P106 LUXE-AGE PEARLY ALGAE MASK. Za to morate zmešati 30 g prahu in 90 ml 
vode sobne temperature, da nastane gosta homogena  masa. Masko nanesite na obraz z lopatico. Masko pusite 
delovati 15 minut. Odstranite masko v enem kosu. Ostanke maske odstranite z vlažno gobico. Tonizirajte kožo.

6 SERUM S CILJNIM DELOVANJEM Z nežnimi masažnimi gibi razporedite na obraz in vrat P138 LUXE-AGE 
DIAMOND PEPTIDE SERUM. Pustite delovati 2-3 minute dokler se popolnoma ne vpije.

7 NEGA KOŽE OKOLI OČI
Nanesite P204 MATRIX EYE CREAM na področje okoli oči.

8 ZAKLJUČNA KREMA
Z nežnimi masažnimi gibi nanesite na obraz in vrat P194 RENEW LIFTING CREAM.

Celovita nega proti staranju, ki zgladi gube, izravna-
va ten kože in poveča njeno čvrstost. Aktivacija re-
generativnih procesov v koži in sinteze strukturnih 
sestavin dermisa bo zgostila kožo in povečala njeno 
elastičnost. 

    KONTRAINDIKACIJE:
• Akne v aktivni fazi



TELO PROBLEMATIČNA PODROČJA

  INDIKACIJE:
• Izguba tonusa kože
• Mlahavost kože
• Maščobne obloge
• Celulit v vseh stadijihTrajanje: 1 ura 20 minut

Obvezna faza 4-faznega postopka
Dodatna faza 8-faznega postopka

1 EKSFOLIACIJA

Z masažnimi gibi nanesite na kožo P317 Creamy-Scrab , in ga sperite s toplo vodo. Za nežnejše delovan-
je izdelek nanesite na vlažno kožo, za intenzivnejše delovanje pa na suho kožo.

2 AKTIVNI GRELNI KONCENTRAT

Na problematične predele nanesite P319 Thermo-Active slim gel. Povijte s folijo za 7 – 10 minut do 
aktivnega gretja kože. Ob nanosu lahko koža za kratek čas pordeči.

3 MASAŽA       
Izvajajte anticelulitno masažo s pomočjo P318 Light massage oil. Odvečno olje odstranite s suhim 
robčkom ali brisačko.

4 MASKA

Pripravite P321 Slimming Algae mask. Mešajte 300 ml vroče vode (60°С) in 150 g prahu 1 minuto, da 
nastane homogena konsistenca. Masko nanesite na problematične predele. Čez 20 minut odstranite 
masko v enem kosu. Za povečanje anticelulitnega učinka lahko ob mešanju dodate maski 15 ml P319
Thermo-Active slim gel.

5 ZAKLJUČEK POSTOPKA

Nanesite na celo telo H323 Moisturizing silky fluid ali H221 Milk lotion SPF30. Na noge nanesite H324
Refreshing foot gel.

• Anticelulitni učinek
• Krepitev in tonus kože
• Termoaktivni učinek – aktivna limfna drenaža



TELO EKSPRES DETOKS

  INDIKACIJE:
• Otekanje tkiv
• Celulit, edematozna oblika
• Maščobne obloge

Trajanje: 1 ura

1 EKSFOLIACIJA

Z nežnimi gibi nanesite na kožo P317 Creamy-Scrab, in ga sperite s toplo vodo. Za nežnejše delovanje 
izdelek nanesite na vlažno kožo, za intenzivnejše delovanje pa na suho kožo.

2 AKTIVNI DETOKS

Z nežnimi gibi nanesite na kožo P316 Detoxifying triple salt treatment in povijte s folijo. Dodajte termo 
pokrivalo in pustite delovati 40 minut. Zatem naj se stranka stušira.

3 ZAKLJUČEK POSTOPKA

Na celotno telo nanesite H323 Moisturizzing silky fluid ali H221 Milk lotion SPF30. Dodatno lahko 
nanesete na noge H324 Refreshing foot gel.

• Minimalni napor in čas
• Samo 3!!! sredstva pri postopku
• 3 vrste soli za razstrupljanje, mineralizacijo in osmoregulacijo
• Toplotno delovanje – «delovanje» žil



TELO SPA NEGA

  INDIKACIJE:
• Povečanje velikosti in števila 
adipocitov
• Povečana lipogeneza
• Zastajanje krvi in krči drobnih 
krvnih žil
• Prekomerno raztezanje vlaken 
dermisaTrajanje: 1 ura - 1,5 ure

1 EKSFOLIACIJA 
Z masažnimi gibi nanesite na kožo P317 Creamy-Scrab , in ga sperite s toplo vodo. Za nežnejše delovan-
je izdelek nanesite na vlažno kožo, za intenzivnejše delovanje pa na suho kožo.

2 MASAŽA
Izvajajte masažo z P152 Relaxing blueberry massage gel. Izbor masažne tehnike je po presoji kozmeti-
ka oz. maserja. Po končani masaži z vlažnimi rokami napravite emulzijo iz ostankov gela na koži – gel 
se bo spremenil v nežno topljivo mleko. Ostanke mleka odstranite s suhim robčkom ali brisačko.

3 OBLOGA
Pripravite P322 Chocolate thermo-cocoon. Za to je potrebno zmešati 250 g pudra in 250 ml vode 
(maksimalna temperatura 20°С), da nastane homogena zmes. Dobljeno zmes takoj nanesite po vsem 
telesu ali na želene dele telesa (izpustite predel prsi). Pazljivo ravnanje! Nastala bo prijetna toplina. 
Pokrijte s plastično folijo, da bi ohranili grelni učinek. Čas delovanja: 15 – 30 minut.

4 ZAKLJUČEK POSTOPKA

Nanesite na celo telo H323 Moisturizing silky fluid ali H221 Milk lotion SPF30. 

Na noge nanesite H324 Refreshing foot gel.

• Sprostitev in aktivno hujšanje hkrati
• Aktivacija vseh presnovnih procesov
•Termični proces z edinstveno aromo in sproščanjem 
vseh aktivnih snovi


